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ESTUDIO: ACOSO SEXUAL EN UNIVERSIDADES AMERICANAS (REUTERS)  
Casi dos tercios de los estudiantes universitarios en Estados Unidos son afectados por el acoso sexual – 
desde chistes ofensivos y gestos hasta ser tocad(a/o) y arrebatad(a/o), según el estudio publicado el 
Martes.  Generalmente es más probable que el hombre acose a la mujer pero en los centros universitarios 
la probabilidad de ser acosado es igual para el hombre que para la mujer, según un reporte publicado por 
la American Association of University Women.  Investigadores encontraron que el 62 por ciento de 
estudiantes universitarios experimentaron acoso sexual, y 32 por ciento de estudiantes universitarios 
declararon que fueron víctimas de acoso físico.  "La forma principal en que actualmente se está 
manifestando es sin contacto:  suele a ser comentarios, gestos y chistes," dijo Elena Silva, la co-autora del 
reporte.  "Pero el hecho de que una tercera parte de estudiantes universitarios estén experimentando 
alguna forma de acoso fisico es una preocupación."  En una encuesta representativa de 2,036 estudiantes 
de colegios y universidades Americanas, 41 por ciento reportaron que habían acosado a alguien.  "En la 
mayoría de casos, estos estudiantes dijeron que consideraban que fue algo divertido, a la otra persona le 
habia gustado, o simplemente que 'es parte de la vida universitaria,'" según los resultados del reporte.  
Formas comunes de acoso sexual fisico incluyen ser tocad(a/o) arrebatad(a/o) o pellizcad(a/o) en una 
forma sexual, o rozarse contra alguien intencionalmente en una forma sexual, según el estudio.  Exponer 
desnudés frontal o trasera, llamarle a alguien gay, lesbiana u otro nombre homofóbico o correr rumores 
sexuales de alguien también fueron reportados como acoso sexual en la encuesta. 
 
EN MEMORIA 
• Coretta Scott King, viuda del líder de derechos civiles Dr. Martin Luther King, Jr., y defensor de 

justicia social de toda la vida, falleció el Martes, 31 de Enero.  La Sra. King salió de probreza rural en 
Alabama para convertirse en un símbolo internacional de la revolución de derechos civiles de los años 
sesenta y defensora incansable de temas sociales y polítitcos, desde derechos para la mujer hasta la 
lucha en contra de la política de segregación racial en Sudáfrica.  La Sra. King se casó con el Dr. King 
en 1953, un joven ministro en aquel entonces, de una familia prominente de Atlanta, comenzando una 
relación extraordinaria que terminó con su asesinato en Memphis el 4 de Abril de 1968.  La Sra. King 
también se convirtió en símbolo de la lucha de su esposo para la paz y hermanidad, presidiendo con 
una presencia calmada, firme, estoica sobre seminarios y conferencias con temas globales.  En 1969, 
ella fundó el Martin Luther King Jr. Center for Nonviolent Social Change (Centro para el Cambio 
Social No-Violento) con recursos de multi-millones de dólares.  La Sra. King aseguró que el centro se 
involucrara a fondo con temas que ella dijo cultivan violencia – hambre, desempleo, derechos de 
votación y racismo.  En años recientes, La Sra. King habló en contra de perfiles raciales, sentencias 
mínimas obligatorias y los ataques en contra de la acción afirmativa.  Criticaba con mayor frequencia 
a negocios como los de filme y compañías de televisión, centros de video-juegos, fabricantes de armas 
y jugetes a quienes ella acuso de promover violencia.  Ella pedía regulación sobre la publicidad de 
estas compañías. 

• Betty Friedan, una de las fundadoras del movimiento moderno de la mujer y la Organización Nacional 
de la Mujer (NOW), falleció el 4 de Febrero.  El libro de Friedan de 1963, The Feminine Mystique, 
detalló las vidas frustradas de incontables mujeres Americanas de quien se esperaba se sintieran 



realizadas a través de los logros de sus esposos e hijos.  El libro tuvo un gran impacto, iniciando un 
periodo de cambio que aún continua.  Friedan fue una figura central de esta evolución de la mujer, a 
través de conferencias y escritura (It Changed My Life: Writings on the Women's Movement in 1976 
and The Second Stage in 1981).  Ella fue la fundadora de la Organización Nacional de Mujeres, una 
convocadora del National Women’s Political Caucus, y una líder clave en el esfuerzo para pasar el 
Equal Rights Amendment (la enmienda de derechos de igualdad).  Friedan publicó su último libro, 
The Fountain of Aging in Fall, en 1993 y fue la co-presidenta de Women, Men and Media, una 
organización investigativa que realiza investigaciones sobre género y los medios de comunicación.  
Betty Friedan fue una figura central de la reformación de las actitudes Americanas hacia la vida y 
derechos de la mujer.  A través de décadas de activísmo social, estrategia de pensamiento y estcritura 
poderosa, Friedan fue una de las líderes más efectivas de la sociedad contemporánea. 

 
PROCESO JUDICIAL PIDIENDO LA DISPONIBILIDAD DE ANTICONCEPTIVOS DE 
EMERGENCIA EN WAL-MART 
Al mismo tiempo que Wal-Mart enfrenta el proceso judicial históricamente más grande por 
discriminación de género en los Estados Unidos, afectando a 1.6 millones de mujeres, tres mujeres en 
Massachusetts entablaron un proceso judicial en contra de Wal-Mart por falta de proveer aceso a pastillas 
anticonceptivas de emergencia.  La decisión de Wal-Mart de no surtir o vender anticonceptivos de 
emergencia – también conocidas como Plan B o "la pastilla del día después" – le niega inecesariamente a 
la mujer su derecho de acesibilidad a un medicamento legalmente aprobado.  La acción legal carga que 
Wal-Mart está violando la política de Massachusetts que requiere que farmacias del estado dispensen todo 
"los medicamentos comúnmente recetados" 
 
El Director General de Wal-Mart Lee Scott no debe poder decidir cuáles medicamentos las mujeres 
pueden tomar o no tomar.  Las acciones de Wal-Mart son claramente una intromisión atroz a la salud y 
privacidad de toda mujer Estadounidense.  Cuando un doctor receta anticonceptivos de emergencia para 
una mujer, Wal-Mart no tiene el derecho de anular esa decisión.  Para su maxima efectivo, 
anticonceptivos de emergencia deben de ser tomados dentro de 72 horas de haber tenido relaciones 
sexuales sin protección o falla del anticonceptivo.  Wal-Mart ha llevado a muchos negocios pequeños a la 
quiebra, por esta razon, en varias areas es la única farmacia cercana.  Ninguna mujer en riesgo de un 
embarazo no deseado como resultado de un preservativo roto o por asalto sexual, debe ser despedida por 
Wal-Mart y forzada a buscar otra farmacia mientras que el reloj marca el paso.  “Rotundamente apoyamos 
el proceso judicial en Massachusetts y lucharemos para asegurar que todas las mujeres que trabajan o 
compran allí son tratadas con justicia e igualdad y que tengan aceso a todo medicamento legalmente 
aprobado.  Pedimos que Wal-Mart deje de discriminar en contra de la mujer y que hagan marcha atrás a 
su política de bloquear aceso a anticonceptivos de emergencia, y asegurar que en el futuro todo 
medicamento legal sea proporcionado a las mujeres en todas las farmacias de Wal-Mart a través de los 
Estados Unidos,” dijo Kim Gandy, Presidenta de la Organización Nacional de las Mujeres. 
 



ANUNCIOS 
 

JUNTA MENSUAL: 10 DE MARZO 6:30PM - 8 PM 
La reunión de voluntario de marzo será sostenida en el centro el lunes, 10 de marzo de 2006 de 6:30 p.m.-
8:00 p.m. Un representante del Equipo de Evaluación de Salud Mental (MHAT) presentará sobre la 
dinámica del programa. Por favor avíse a Yesenia si usted asistirá a esta reunión.   
 
RECORDATORIO PARA TODOS LOS VOLUNTARIOS 
Si no puede cubrir su turno es su responsabilidad encontrar a alguien que lo reemplace. Busque un 
sustituto en la lista telefonica de los Asistentes Sociales del Centro. Cuando le sea posible, ofrezca tomar 
el turno en otro momento de la persona a quien está hablando. Si sabe con anticipación sobre un cambio, 
como es el caso de que tomara dos semanas de vacaciones; contacte a Yesenia, la coordinadora de 
intervencion de crisis, durante las horas de oficinas para informarle de la situacion. Recuerde, aun asi 
usted es el responsable de encontrar quien cubra su turno. En casos de una emergencia durante su turno, 
llame inmediatamente a la persona de Staff que está de turno con usted para que esta pueda a su vez 
informar al servicio de contestadora sobre cualquier cambio. Esta comunicación es necesaria para ayudar 
a prevenir que una llamada quede sin ser contestada. 
 
NOTA DE LA NUEVA ADMINISTRADORA DE OFICINA DEL CCVS 
¡Hola a todos!  Soy Penni Louise, su Administradora extraordinaria de Oficina.  Estoy muy entusiasmada 
por mi nuevo puesto con el CCVS y es mi intención proporcionar estupendo apoyo al programa y a los 
empleados, al igual que mantener la funcionalidad de la oficina y el centro en general.  Estoy anticipando 
conocer a los voluntarios conforme me vaya familiarizando con mi trabajo y toda la gente relacionada con 
él.  Tal vez ocasionalmente escuche mi voz por teléfono o me vea frunciendo la ceja mientras me enfoco 
en la computadora, en ambos casos siéntase libre de saludarme.  Benditos sean.  -- Penni 
 
LOS HOMBRES PUEDEN PARA LA VIOLACIÓN: INVOLUCRANDO A LOS 
HOMBRES PARA TERMINAR CON LA VIOLENCIA SEXUAL Y CONSTRUIR 
COMUNIDADES SANAS 
El Centro Contra la Violación Sexual (CCVS) te invita a participar en dos eventos para dar el bienvenido 
al Mes de Conscientización sobre el Abuso Sexual-- el Curso de la Fuerza para las personas que trabajan 
con hombres jóvenes y Nuestra Fuerza, un foro para toda la comunidad.  Estes eventos son parte de la 
campaña de MiFuerza, lo cual anima a los hombres jóvenes a participar activamente en la prevención de 
la violación.  Por favor, participa en estas conversaciones críticas sobre como involucrar a los hombres 
para construir comunidades más sanas. 
 
¡Será traducción al español para los dos eventos! 
 
Nuestra Fuerza: Involucrando a los Hombres para Terminar con la Violencia Sexual y Construir 
Comunidades Sanas: Miércoles 22 de marzo, de 6:00 a 8:00p.m 
Una conversación comunitaria con:  
• Patrick Lemmon, Director Ejecutivo de Los Hombres Pueden Parar la Violación 
• Lois Capps, Congresista de EEUU, Salud Carbajal, Supervisor del Primer Distrito y Michael Young, 

Vice-Chancellor de UCSB 
• Un panel de lideres locales en la prevención de la violencia sexual 
Locación: County Board of Supervisors Hearing Room, Cuarto Piso, 105 E. Anapamu St.  
La admisión es gratuita y se ofrece bocadillos. Este foro es para todos los miembros de la comunidad 
interesados en terminar con la violencia sexual y es una oportunidad extraordinaria para hombres de 
conciencia para encontrar como pueden hacer la diferencia. 



 
Curso de la Fuerza: Involucrando a los Hombres Jóvenes para Terminar con la Violencia Sexual 
Jueves, 23 de marzo, 3:30-6:00p.m. 
El Curso de la Fuerza es un taller dirigido a educadores, entrenadores, consejeros y otros profesionales 
para construir la capacidad para involucrarse efectivamente con hombres jóvenes en los esfuerzos de la 
prevención de la violencia sexual. San Marcos High School Cafeteria, 4750 Hollister Ave. en Santa 
Barbara.  Instructor: Patrick Lemmon, Director Ejecutivo de Los Hombres Pueden Parar la Violación 
La cuota es de $30 dólares y hay medias becas.  El curso tiene los requisitos para ofrecer dos unidades de 
creditos de la educación continua para los MFCCs y LCSWs como se requiere el Board of Behavioral 
Sciences.  El costo es $5.00 por unidad. Se limite el espacio.  Por favor, inscíbate lo más antes posible por 
medio de completar y entregar la forma de inscripción juntada a este mensaje. 
 
Patrick Lemmon es Director Ejecutivo y co-fundador de Los Hombres Pueden Parar la Violación. Patrick 
ha estado involucrado en la educación contra la violación por más de 10 años, ha impartido cientos de 
talleres y cursos de capacitación a lo largo de la nación.  Los Hombres Pueden Parar la Violación es una 
organización ubicada en Washington D.C. que faculta a hombres jóvenes y a las instituciones que los 
sirven para trabajar como aliados con las mujeres en la prevención de la violación y otras formas de 
violencia masculina.   
 
Por favor, comunícate con Alena llamando al 963-6832 ext. 29 o alena@sbrcc.net con cualquier pregunta 
sobre los dos eventos, para registrarte para el Curso de la Fuerza o para involucrarte como voluntario.  
 
 
 

   FELIZ CUMPLEAÑOS A:   
• Jessica B. el 7 de marzo      
• Megan Z. El 7 de marzo   

 



CAPACITACIÓN OBLIGATORIA: SOBREVIVIENTES LATINAS 
 
 
¡La Capacitación de Relaciones Humanas (CRH) en 2006 se enfocará en Sobrevivientes Latinas, y esta 
capacitación está muy cerca!  La capacitación es obligatoria para todas/os las/los voluntarias/os, y será 
parte de las 12 horas necesarias para mantener la certificación como Asistente Social cada año. 
 
Ofreceremos la CRH dos veces, y requerimos que las/los Asistentes Sociales asisten solamente una.  Las 
fechas que puedes escoger son:  

 

miércoles, el 5 de abril 
O 

jueves, el 13 de abril 

las dos de 6:00-8:00 p.m. 
El lugar será anunciado en el futuro. 

 
Esta capacitación será completamente en español, con la interpretación a inglés proveído con auriculares 
para las voluntarias/os que los necesitan. 
 
Por favor nota que la CRH emplazará la junta mensual de voluntarias/os en abril. 
 
Regresa la porción de la forma abajo para indicar la noche que asistirás.  Envíela por correo a 111 N. 
Milpas St. Santa Bárbara, CA 93103, por correo electrónico a heather@sbrcc.net, o en persona en la 
oficina del CCVS.  También puedes llamar a Heather a 805.963.6832 x28 para indicar la noche que 
asistirás. 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  
 
 
Mi nombre es _____________________________________, y asistiré la Capacitación de Relaciones 
Humanos de 2006 sobre Sobrevivientes Latinas en la fecha siguiente (escoge una): 
 
   ______  miércoles, el 5 de abril, 2006  6:00-8:00 p.m. 
 

    O 
 

   ______  jueves, el 13 de abril, 2006  6:00-8:00 p.m. 
 

 

mailto:heather@sbrcc.net
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